Pracownla Alternatywa

Superwizja pracy wychowawcy bursy i internatu - prezentacja metody

KIERUNEK POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA:
Podniesienie jakosci ksztatcenia w szkotach ponadgimnazjalnych

Celem spotkania superwizyjnego jest psychopedagogiczna analiza przypadku-pewnej sytuacji
problemowej, z ktérg spotyka sie wychowawca w swojej pracy. Problem ten moze dotyczyé: *¥Konkretnych
0s6b, grup, zespotéw, z ktérymi pracuje, *Wspoétpracownikéw, relacji z przetozonym, wtasnym warsztatem

pracy, *Sytuacji konfliktowych, dwuznacznych w pracy, *Przeszkdd organizacyjnych i instytucjonalnych
zwigzanych z miejscem pracy, i in.

Metoda polega na przetwarzaniu wtasnego doswiadczenia zawodowego poprzez refleksje osobistg
lub grupy nad przedstawiong sytuacjg problemowa, wyciagnieciu wnioskdw oraz zaprojektowaniu zmian
sytuacji problemowej. Spotkanie superwizyjne jako spotkanie zasilajgce pozwala spojrze¢ na wtasne
dziatanie z dystansem, oczami innych. Pozwala zdoby¢ pomysty na rozwigzanie sytuacji trudnych,
stresujgcych i wyczerpujgcych emocjonalnie, co w konsekwencji zmniejsza niebezpieczeristwo pojawienia
sie wypalenia zawodowego. Dzieki tej formie pracy Wychowawcy majg szanse wzmocni¢ zaufanie do siebie
i wlasnego warsztatu pracy oraz na nowo zacza¢ czu¢ zadowolenie z wtasnej aktywnosci zawodowej.

ODBIORCY PROGRAMU: wychowawcy w bursach i internacie

CZAS TRWANIA WARSZTATU: 4h

MIEJSCE WARSZTATU: w przypadku grupy zorganizowanej - wskazane przez zleceniodawce

GRUPA SZKOLENIOWA: max 20 os6b

TERMIN SZKOLENIA: W przypadku grup zorganizowanych - termin dogodny dla grupy

CENA: 600 zt (brutto)
Do ceny nalezy doliczy¢ koszty dojazdu

PROWADZACA: dr Dominika tecka

Pedagog, socjolog, doktor nauk humanistycznych, certyfikowany psychoterapeuta i doradca systemowy
przy WTTS w Poznaniu. Autor programoéw profilaktycznych, warsztatow rozwoju osobistego, treningéw,
prowadzi terapie indywidualng w nurcie systemowym. Autorka publikacji o charakterze naukowym i
popularnonaukowym. Wspotzatozycielka i kierownik Motylarni — Osrodka rozwoju osobistego

i zawodowego dla kobiet. Wiecej informacji na stronie www.dominikalecka.pl
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